
Пой так, чтобы тебя хотелось слушать!

МЕТОД ТЕАТРА
Актерское мастерство для вокалистов



Музыкальный речетатив и
мелодекламация

Жестикуляция и позы

Подтексты  

Эмоциональное воздействие на
публику

Актерские видения в песнях

Музыкальная драматургия

Темы курса

Музыкальные  штрихи и
композиционный разбор

Словесные действия в музыкальном
материале

Присвоение материала

Преодоление стеснения или страха
публики

10 занятий по 3 часа



Актерские Видения в песнях

СЛУХОВОЕ ОБОНЯТЕЛЬНОЕ

JIN-JOO

ВКУСОВОЕ

•Это комплекс представлений и ощущений, запечатлённых всеми органами чувств.
•Сумма наших образных и чувственных представлений о предмете
•Видения, которыми заполняет певец реальность, не могут быть СТАТИЧНЫМИ.
•Воспринимаются исполнителем всегда в динамике, в движении.
•Основано на 6 чувствах человека

КОЖНОЕ

JIN-JOO

ДВИГАТЕЛЬНОЕЗРИТЕЛЬНОЕ



КАК ЗАСТАВИТЬ СЛУШАТЕЛЯ СОПЕРЕЖИВАТЬ?

11 словесных действий в песне
внимание, 
чувства, 
воображения,
 память, 
мышление 
волю зрителя

 КАК осознанно совершать словесные воздействия на 



Речь в музыке
Иногда красиво сказанная фраза под музыку становится ярким
дополнением к хорошему вокалу.
А как сказать так, чтобы было гармонично и вписывалось в
концепцию песни?
Владение техниками актерской мелодекламации и
музыкального речетатива делает исполнение более живым и
разнообразным.

МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕЧЕТАТИВ И МЕЛОДЕКЛАМАЦИЯ

ритм настроение



Телесные зажимы
Красивый жест
Уверенная поза
Вдохновляющие движения

КАК ТЫ ВЫГЛЯДЕШЬ СО СЦЕНЫ ТОЖЕ ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ!

Жесты и Позы
Язык тела используется  актерами для
дополнения, усиления эмоциональной
окраски речи и пения. 



Эмоциональное
воздействие на публику

Как вызвать нужное вам сопереживание
у зрителя?
Эмоциональный отклик у каждого
сидящего в зале?
Как в песне выражать эмоции и чувства?

КАКОЙ ОТКЛИК Я ХОЧУ ПОЛУЧИТЬ ?



композиционный разбор
идейно-тематический разбор
музыкальные штрихи 
смысловые акценты

КАК ИЗ ПЕСНИ СДЕЛАТЬ МУЗЫКАЛЬНЫЙ НОМЕР

Музыкальная
драматургия 
в песне
ПОЙ ОСОЗНАННО!



Преодоление стеснения
или страха публики
3 СПОСОБА ПРЕОДОЛЕНИЯ ЗАСТЕНЧИВОСТИ
Все экологочные, творческие, действенные!

ЗАСТЕНЧИВОСТЬ - НЕ СМЕРТЕЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ

СТЫЖУСЬ СЕБЯ СТЫЖУСЬ ДРУГИХ



ТАЙНАЯ ПОДКЛАДКА ФЕДОРА ШАЛЯПИНА!

Подтексты 
С каким послевкусием останется зритель после
вашего исполнения?
Как задеть за живое и заставить задуматься?
Как запомниться и выделиться из толпы песней и
исполнением?



СПЕТЬ ПО-СВОЕМУ!

Присвоение материала
Любую песню можно исполнить, пропустив ее
через себя!
Главное - найти через что!
Какие события и чувства можно подложить в
материал, чтобы он подходил вам и  вы звучали в
нем органично.



10 занятий - курс 1  занятие длится 3 часа
Актерские, речевые и

телесные техники

Индивидуальный подход
даже в группе

Элементы творческой
психологии

Полезная теория

Интересные презентации,
которые останутся с вами

Результаты прямо на
занятиях и останутся с

вами навсегда

Занятия строятся, как
самостоятельные темы

ТЕАТР- ЛИЧНОСТНОЕ 
 РАЗВИТИЕ

ДОСТУПНОЕ
КАЖДОМУ.

Мария Евсеева
режиссер, педагог,

автор проекта МЕТОД ТЕАТРА

АКТЕРСКОЕ МАСТЕРСТВО  
для профессиональных вокалистов и просто желающих петь.



МЕТОД ТЕАТРА

ТВОРЧЕСКИЙ, 
ЭКОЛОГИЧНЫЙ,
ПРИЯТНЫЙ, 
ТОЧЕЧНЫЙ,
ЭФФЕКТИВНЫЙ 

ВАША ТРАНСФОРМАЦИЯ С НАМИ - ЭТО

СПОСОБ ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ.

www.metodteatra.ru Мария Евсеева


